
  
 

 
  

 

 
 

  
 

 
  

 

 

 

 
 

Prix-hommage Inukshuk Senior :  Dre Michelle Barrette 
Hommage rendu par les Drs Anne Rompré et Jean-Denis Bérubé, octobre 2017 

Nombre d’entre vous ignorent que Michelle a connu une autre vie avant la médecine. Après une formation 
en droit, elle œuvre de 1986 à 1989 comme avocate, d’abord auprès des réfugiés puis auprès des accidentés 
du travail. 

Son travail auprès de ces derniers la convainc de se lancer dans les longues études de médecine. Elle pourra 
être encore plus utile aux travailleurs empêtrés qu’ils sont à la fois dans des dédales juridiques et médicaux.  

En 1997, fraîchement diplômée, elle entame une carrière médicale au CLSC des Seigneuries, partageant son 
temps entre la prise en charge et la santé au travail. 

Ayant mérité la confiance de ses collègues, elle occupera le poste de chef de service médical pendant de 
nombreuses années. 

À ce titre, elle a été un précieux agent facilitateur dans la création du GMF des Seigneuries. 

Michelle apparaît pour la première fois sur le radar de l’Association le 28 octobre 2000 lors d’une assemblée 
générale.  

On peut lire au procès-verbal qu’elle est mise en nomination pour un poste à l’Exécutif. Elle refusera 
finalement cette candidature… ce n’est que partie remise. 

Participante active aux assemblées générales de 2001 et 2002, elle fait son entrée à l’Exécutif l’année 
suivante. Siégeant d’abord comme directrice pendant 2 ans, elle sera élue comme trésorière en 2005, un 
poste qu’elle occupera jusqu’en 2015.  

En 2008, l’Exécutif de l’Association doit faire face à une situation inédite et délicate. Nous découvrons avec 
stupéfaction que nous sommes victimes d’une fraude importante commise par notre adjointe administrative 
de l’époque. Tous les membres de l’Exécutif ont dû se serrer les coudes, mais notre membre étoile dans ce 
moment difficile c’est Michelle Barrette.  

Michelle se qualifie elle-même d’enquêtrice spéciale. Elle a dû réexaminer tous les états de compte des cinq 
années précédant la découverte de la fraude. 

Puis, avec le soutien du service comptable de la FMOQ, elle a mis en application des mesures de contrôle 
conforme aux règles de l’art. Cette démarche s’est avérée très exigeante et onéreuse en termes de temps. 
Michelle s’en est tiré avec brio. 

Pendant toutes ces années, 2003 à 2015, en tant que membre de l’Exécutif, elle siège d’office à titre de 
déléguée au Conseil général de la FMOQ. Avec toute la verve qu’on lui connaît, ses interventions sont 
remarquées. En effet, ses connaissances juridiques lui sont d’un précieux secours dans l’analyse fine des 
dossiers présentés.  



 
Tant et si bien que, lorsqu’un comité d’étude sur les rôles et fonctions du comité des finances de la FMOQ 
est formé, Michelle est naturellement choisie pour y participer et y représenter l’AMCLSCQ.  

Suite au rapport du groupe de travail, le comité des finances de la FMOQ se transforme en comité d’audit ! 
Ultérieurement, Michelle sera élue à ce comité où elle siègera pendant 4 ans, dont 2 ans à titre de présidente. 
C’est un poste prestigieux occupé pour la première fois par un membre de notre association.  

Autre fait marquant, la présence auprès de notre Michelle d’un chien Mira à quelques réunions du Conseil 
de la FMOQ a provoqué une certaine commotion chez quelques participants. 

Michelle aura aussi laissé son empreinte, sa couleur (le rose pour ceux qui la connaissent) sur notre groupe.  

Michelle est une femme tout en contraste. Et si tu le permets, chère amie, ici nous allons te taquiner 
gentiment.  

Michelle est à la fois :  

Perfectionniste, comme en témoignent les livres comptable et l’exécution parfaite de ses recettes fétiches 
(fenouil confit, saumon en croûte de café, risotto au citron). 

Mais anarchiste dans le respect l’ordre du jour des réunions et du temps de parole. 

Une vieille aristocrate qui vit dans une demeure patrimoniale. 

Mais révolutionnaire. D’ailleurs, cette demeure a été au cœur de la révolte des Patriotes 

Directive, rigoureuse et exigeante « on n’a pas trouvé d’autres exemples ».  

Mais soumise : elle accepte de se laisser conduire par une Tesla 

Et surtout, Michelle est : choyée par la vie et généreuse avec tous ceux qui la côtoient. 


